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SIAULIU ,,SANDOROS“ PROGIMNAZIJA
KATALIKISKUJU VERTYBIU UGDYMO PROGRAMA

1. KatalikiSky vertybiu ugdymo programos paskirtis

Programa skirta Siauliy ,,Sandoros* progimnazijos 1-8 kl. mokiniams. Programa parengta
apibendrinant mokyklos vertybiy ugdymo tradicijas, jvertinant mokiniy amziaus tarpsniy ypatumus bei
atsizvelgiant NKMA mokykly nariy rekomendacijas ir patirtj. Programos tikslas — suformuoti
Programos turinj ir organizuoti jos jgyvendinimo procesa taip, kad kiekvienas progimnazijos
bendruomenés narys siekty augti kaip brandi, visapusiSka, kompetentinga, religinga, mylinti,
atsidavusi kitiems asmenybé¢ ir stengtysi jgyti visam gyvenimui biitiny vertybiniy nuostaty.

Programos uzdaviniai:

e nustatyti vertybinio ugdymo principus ir pagrindines nuostatas;
o pateikti gaires vertybinio ugdymo veikly turiniui kurti ir jy jgyvendinimo tvarkai organizuoti;
e numatyti veiklos rezultatus.
Brandzios ir s€ékmingos vaiko asmenybeés tigties siekiama remiantis Siomis pagrindinémis
vertybémis, integruotomis j programos turinj:
e pagarba — saves ir kito pripazinimas;
e unikalumas — kiekviena asmenybé yra i$skirtiné, individuali, nepalyginama;
 iniciatyvumas — savo iniciatyva pasirinkta ir plétojama veikla siekiant rezultato savarankiskai
ir/ar jtraukiant kitus;
e tarnysté — savanoriska veikla, skirta kitiems/bendruomenei, nesitikint atlygio.

Sia programa siekiama skatinti atviruma Zzmonéms ir kriki¢ioniskai bendruomenei, atverti
asmeninio rysio su Kristumi svarba, ugdyti pasitikéjima Dievu ir asmenj formuoti kaip Baznycios narj,
kartu akcentuojant socialinés aplinkos struktiirinius elementus (AS, Bendruomen¢, Visuomeng).

Programos centre yra asmens, sukurto pagal Dievo paveiksla, unikalumas ir vertingumas,
atskleidZiamas bendravimo ir bendradarbiavimo kontekste. Mokiniai pagarbiai, atvirai bendraudami ir
bendradarbiaudami, pazindami save ir supant] pasaulj, ugdys savo pasauléZiiirag ir pozityvias
asmenybés savybes. Vaikai skatinami drasiai kelti bendruomeniSkumg formuojancius klausimus ir juos
analizuoti savos patirties ir tikéjimo kontekste.

Programoje numatytomis veiklomis siekiama ugdyti asmens sgmoninguma, savarankiSkuma,
atsakinguma, bendruomeniSkuma ir solidaruma. Ugdymas yra kristocentriSkas: atskleidZziama Kristaus
aukos prasme, jo pavyzdZio ir mokymo radikalumas, jo artimumas kiekvienam i§ misy.

Tai integruoto ugdymo turinio, j veiklg ir uZimtuma orientuota krik§¢ioniSkyjy vertybiy
ugdymo programa.

Katalikiskyjy vertybiy ugdymo programa orientuota j brandzios ir sé¢kmingos vaiko
asmenybés ligt], bus jgyvendinama stiprinant keturis pagrindines harmoningos asmenybés sritis: fizine,
dvasing, intelektine, socialing.

2. Programos temos, tikslas, igyvendinimo veiksmai bei formos

2.1. Aktyviais darbo metodais organizuojamos veiklos kartu formuos fizinius (kinestetiné
kompetencija) mokiniy gebé¢jimus (Sokis, kiino raiska, Zaidimai ir pan.) Mokiniams bus suteikiamos
galimybés fizinéje veikloje ieskoti nuotykiy, patirti atradimo dziaugsma, draugyste, sveikg linksmuma,
s¢kme.



2.2. Ugdant vaikuose dvasinguma, svarbu kurti harmoninga asmens ir aplinkos santykj.
Improvizacijos, muzikos klausymosi, skaitiniy skaitymo, Sokio, tylos pajautimo, steb&jimo ir aptarimo,
bibliodramos, darbo grupése metody pagalba bus siekiama ugdyti katalikiSkas vertybes, mokiniy
asmenin] oruma, atsakomybe prieS Pasaulj, patj save ir Salia esantj. Eucharistijos Sventimas yra
bendruomenés gyvenimo centras ir vir§uné.

2.3. Socialiniy jgudziy ugdymas organizuojamas aktyvaus bendravimo ir socialinio aktyvumo
formavimosi pagrindu. Tinkamas socialiniy jgiidziy formavimas — vienas i§ efektyviausiy biidy gerinti
vaiky saves identifikavima bendruomenéje.

2.4. Intelektiniai mokiniy geb¢jimai formuojami suteikiant ziniy ir jy pagrindu formuojant
mokiniy socialinj aktyvuma.

1-4 klasés programos tema ,,Zodeliai Dievui j ausj*

Programos tikslas — burti klasés kolektyva formuojant mokiniy gebéjima kalbéti ir klausyti,
ugdant klasé¢je tolerancijg kitam, skatinant pasitikéjimg savo klasés draugu ir formuojant jgtidj melstis.

Programos turinys

Sios programos esmé — tikéjimas, pasitikéjimas ir malda. Kiekviena klasé turi savo
,pasnibzduky“ pagalvéle su kiSene. Ji yra prieinama kiekvienam vaikui, padéta matomoje vietoje ir
skirta kiekvienam vaikui atskirai, bet kartu ir visai klasei.

Kai pagalvélé atsiranda kazkurio vaiko rankose (nepriklausomai nei nuo dienos, nei nuo
laiko, nei nuo pamokos ar pertraukos), tai zenklas, kad vaikui reikia pasi$nibzdéti apie tai, kas jam
svarbu. Procesa klas¢je seka ir organizuoja mokytojas. Priklausomai nuo vaiko poreikio, gali biiti
sudaromos salygos vaikui kalbétis su visa klase, bendrauti tik su mokytoja ar tiesiog iSbiiti su pagalvéle
tiek, kiek vaikui reikia, iki kol galés reflektuoti jam priimtina forma. Tai gali biiti pokalbis, | pagalvélés
kiSene¢ jdétas laiSkas, malda kartu su klasés draugais, individuali malda ir pan. Taciau yra svarbus
susitarimas, kad atéjus laikui mokytojas zinoty esamg situacija.

KiSene pagalveleje yra skirta tam, kad jei vaikas nedrjsta visiems parodyti savo noro
pasiSnibzdéti ir pasiimti pagalvéle, bet toks poreikis yra, paraso laiSka ir jdeda j kiSen¢. Laiska skaityti
gali tik mokytojas ir jis nutaria, kaip pakreipti esama situacija. Skatintina diskusija, aptarimas, bendras
sprendimy ieskojimas.

1-4 kl. programos siekis — savo i§gyvenimus ir jausmus sudéti j maldg. Klasé gali melstis
savo klas¢je pamoky metu, gali visi kartu lankytis koply¢ioje, gali melstis visi kartu, tik su draugu ar
net vienas pats. Tac¢iau mokytojui svarbu sekti maldos eiga ir stiprinti bendruomening malda.

5 klasés programos tema ,,AS esu bendruomenés narys

Programos tikslas — formuoti jgiidj bendrauti ir bendradarbiauti su kitais Zmonémis
vadovaujantis sgzines balsu ir artimo meile, pastebéti ir suprasti Dievo kvietima kiekvienam asmeniui
pozityviai realizuoti save bendruomenéje.

Veiklos Turinys
1 veikla Si programos veikla organizuojama 5 kl. mokiniy adaptaciniu
,»AS esu laikotarpiu, siekiant formuoti vaiko kaip aktyvaus katalikiskos
bendruomenés mokyklos bendruomenés nario identitetg.
narys* Veiklos probleminés sritys:

1. Esminiai pasikeitimai mokiniui pradéjus mokytis pagal
pagrindinio ugdymo programa.

2. Mokyklos taisyklés ir jy laikymosi svarba.

3. Vaiko poreikiai mokykloje: ,,A$ noriu!“, ,,AS galiu!“ ir ,,AS$
renkuosi!®.

4. Lyderysté - | bendruomeng orientuota veikla.




5. Visy bendruomenés nariy svarba.
6. Bendruomené padeda sekti Jézumi.

2 veikla

,,Gimiau, todél
esame kartu*

Veikla organizuojama slépininguoju Advento laikotarpiu, siekiant
Jprasminti vaikui duotos gyvybés dovang Jézaus gimimo stebuklo
Sviesoje.

Veikla skirta ir mokiniy téveliams.
Veiklos probleminés sritys:
1. Geneologinis medis (patyriming veikla).
2. Krik§to sakramentas. Krikito tévai. Krik§to vardas. Sventasis
globé¢jas. Visuotiné baznycia.
3. Sventés, kaip bendruomeninés veiklos, §ventimas. Gimtadienio
Sventé ir krikStynos.
Valanda tévams ,,Jiisy vaikai yra stiniis ir dukros paties Gyvenimo*.
Jézaus gimimo prasme.
6. Palaiminimai. Eucharistija.
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3 veikla
,»AS statau
bendruomene¢*

Veikla skirta formuoti mokiniy zZinias bei gebéjimus apie efektyvios

bendruomenés veikla patyriminiu btdu.
Veiklos probleminés sritys:

1. Kas yra bendruomené? Bendruomenés strukttira ir bendruomenéje

organizuojamos veiklos id¢jos svarba.
2. Prasmingo bendruomenés gyvenimo elementai: sgziné, S$eima,
meilé, sveikata, pazinimas (,,noriu® ir ,,reikia“ darna), darbas.
,»AS noriu!“, | AS galiu!“ ir ,,AS renkuosi!* kurti bendruomeng.
4. Religiné bendruomené, kuri kreipiasi ,,Téve misy...

w

6 klasés programos tema ,,Mintis. Zodis. Darbas.“

Veikla skirta formuoti mokiniy Zinias bei gebéjimus apie efektyvios bendruomenes veikla

patyriminiu biidu.

Programos tikslas — formuoti atsakomybe uz savo mintis, Zodzius, darbus, vadovaujantis
sazinés balsu bei artimo meile; Dievo Zodj priimti kaip esminj krik§¢ionisko gyvenimo pagrinda.

Veiklos probleminés sritys:

1. Kas yra bendruomené? Bendruomenés struktiira ir bendruomengje organizuojamos

veiklos idéjos svarba.

2. Prasmingo bendruomenés gyvenimo elementai: sgziné, Seima, meilé, sveikata,
pazinimas (,,noriu‘ ir ,,reikia* darna), darbas.

3. ,,AS noriu

, »AS galiu

1““ir ,,AS renkuosi!“ kurti bendruomene.

4. Religiné bendruomené, kuri kreipiasi ,,Téve misy...*

Veiklos

Turinys

1 veikla

,»Zodis ZeidZia -
Zodis gydo*

Si programos veikla organizuojama siekiant formuoti vaiko, kaip
aktyvaus katalikiSkos mokyklos bendruomenés nario atsakomybe uz
savo zodzius ir veiksmus.
Veiklos probleminés sritys:
1. Mokyklos taisyklés ir bendruomenés nariy atsakomybé uz savo
zodzius ir poelgius.
2. Geri darbai, kurie nieko nekainuoja: gera zodj pasakyti, gera
patarimg duoti, artimo geruma zodziu jvertinti, pajuokauti,
nusisSypsoti.




3. Dangstymasis Zodziais: ,,Kiekvienas taip sako®, ,,Niekas to nedaro®,
,, Visi taip daro®.

Nereikety griebtis Zodziy, jei miisy darbai pakankamai liudyty.
Besalygiskai pasitikiu tais, kuriy zodziai nesiskiria nuo darby.

6. Gyvasis Dievo zodis.

oA~

2 veikla

»Ka bedarytum,
daryk gerai, - ir tu
paslovinsi Dieva“

Veikla skirta jprasminti vaikui duotg atsakomybg uz jam skiriamus

darbus. Veikla skirta ir mokiniy téveliams.

Veiklos probleminés sritys:
Biik Zmogus Zmonémes.
Ko kitas laukia i§ miisy, to i§ miisy laukia Dievas.
Valanda tévams ,,NeSiokime vieni kity nastas*.
Norédami savo artimui daryti gera, turime jam skirti laiko.
Yra tik vienas darbas: Jézaus meilé.
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3 veikla

»Kokie mes, tokia
ir maisy malda*

Veikla skirta formuoti mokiniy tikéjimo refleksijas, kritinj
mastyma, atsakomybés prisiémima.
Veiklos probleminés sritys:
1. Maldoje per daug reikSmes teikdami ZodZiams, mes tampame
tusciais plepiais.
2. Kodél esu ne toks, koks esu i8 tikryjy.
3. Tiktai Sirdimi matome gerai: svarbiausias
nematomas.
4. ,Dievo malone a$ esu, kas esu“ (1 Kor 15,10).
5. Kiekviename Zmoguje man gali pasirodyti Dievas.

dalykas akims

7 klasés programos tema ,,Ar sielai reikia kiino?“

Programos tikslas — jprasminti save kaip jauciantj Dievo kiirinj mergaités arba berniuko

kiine.
Veikla Turinys
1 veikla Veikla organizuojama kartu su tévais.
Veiklos probleminés sritys:
»Ar sielai reikia 1. Vyras pasaulj pazjsta ir stengiasi jj valdyti i8 iSorés, ji suskaidyti
kiino?* ] mazas detales, analizuoti ir suvokti galimas sritis.
2. Moteris, pasaulj pazjsta i§ vidaus, sujungdama, suvienydama j
bendrg visuma atskiras dalis.
3. Vyras ir moteris veikdami skirtingai, sujungia ir papildo du
skirtingus pasaulio suvokimo elementus.
4. Mano mama - moteris, mano tétis - vyras, o a$ esu jy vaikas -
berniukas/mergaite.
5. Dieviskoji trejybé ir tapatinimas su lytimi.
2 veikla Veikla organizuojama suzadinant kiirybiSkuma ir per kiiryba
atskleidZiant pagrinding lytiSkumo salyga — dvasios ir kiino vienove.
»LytiSkumas — Veiklos probleminés sritys:
Zmogaus 1. Kiryba, kaip gamtos perkeitimas.
kirybiskumo ir 2. Kiryba, kaip zmogaus dvasinés sielos nusiteikimas santykyje su
kiirybos salyga*“ gamta.
3. Kiryba, kaip zmogaus dvasinés sielos nusiteikimas santykyje su
Zmogumi.
4. Kiryba, kaip zmogaus dvasinés sielos nusiteikimas santykyje su
Dievu.




3 veikla

»LytiSkumas
skirtas meile
gristai asmeny
bendrystei*

Veikla skirta formuoti mokiniy suvokima, jog asmeny bendryste,
jei ji yra tikra ir nesavanaudiska, nejmanoma be stipriausio zmogaus
poreikio — meilés.

Veiklos probleminés sritys:

1.LytiSkumo grozis ir malonumai biblijoje.

2. Pamatyti ir iSgyventi pasaulj kitos lyties akimis jmanoma tik
mylint.

3. Lytiskumas yra biidas uzmegzti rysj su kitu ir jam atsiverti.

4. Meilé — tai dovanoti ir priimti.

5. Kurdamas zmogy — vyrg ir moterj, Dievas suteiké jiems abiem
vienodg asmeninj oruma.

6. Mastymas ,,Dievas taip pamilo pasaulj...“ ir Sv. MiSiy auka.

8 klasés programos tema ,,A§+Tu+Dievas=MEILE*

Programos tikslas — gyvenimo jgtdziy formavimas iSgyvenant ir edukaciniy priemoniy
pagalba patiriant DidZiojo jsakymo paslapt;.

Veiklos

Turinys

1 veikla

»AS myliu save?
AS nemyliu
saves?¢

...mylék... taip,

Uzsiémimo metu svarbu i$siaiskinti dalyviy saves vertinimo lygj ir
aptarti, kas saves vertinima, gerbimg palaiko ir skatina.

Veiklos probleminés sritys:

1. Meilé sau. Psichologo paskaita.

2. Kaip a$ matau kitus? Kaip mane mato kiti? Kaip mane mato
Dievas? Kirybinés dirbtuvés ir refleksija.

3. Kodél reikalinga save myléti ir gerbti? Kuirybinés dirbtuvés ir

kaip save... refleksija.
2 veikla Veikla orientuota j draugystés prasmés suvokima, taCiau prisimenant
meile sau, kaip labai svarby etapg j meile kitam.
Veiklos probleminés sritys:

»Myleéti Tave... 1. Kaip iSmokstama draugauti? Ar tai savaiminis procesas?
Draugyste Paskaita.

s «.ylék 2. Liudijimas apie draugyste. Diskusijos grupése ,,Ar a$ esu
kiekvieng Zmogy... draugas?*

b

3. Kaip liudyti draugyste? Kiirybinés uzduotys. Filmas. Refleksija.

3 veikla

»Myléti Jj.
Draugysté su
Dievu. O kodél ne
Baznycioje?*

» mylék vieSpati
Dieva visa Sirdimi,
visa siela, visu
protu, visomis
jégomis... ,,

Visa veikla skirta pasiruosimui §v. MiSioms. Tai lyg apibendrinimas
visy mokykloje praleisty mety, visy iSgyventy akimirky, jgyty patirCiy
ir viso saves pavedimo Dievui.

Veiklos probleminés sritys:

1. Giliau suvokti, ka krikS¢ioniui reiskia liturgija. Gilintis | jos
svarba, turinj bei galimybes, kurias sitilo miisy augimui tikéjimo
Sviesoje.

2. Pasitikrinti savo zinias apie liturgijg ir dalintis liturginiy
Sventimy patirtimi.

3. Atrasti rySj, kuris egzistuoja tarp gyvenimo tik&jimu ir
isipareigojimo krik$¢ioniskai gyventi uz bendruomenes riby.

4. Tikinti bendruomen¢ ir bendruomené be tikéjimo.

5. Religiné bendruomeng, kuri kreipiasi ,,Téve misy...*




| | 6. Sv. Misios.

3. Programos trukmé ir apimtis

Trukmé Veikly pasiskirstymas mokslo mety eigoje
1-4 klasiy programos trukme Programa ,,Zodeliai Dievui j ausj* yra nepertraukiama per
4 metai. mokslo metus ir vyksta visus keturis mokymosi metus (nuo 1-
0s iKi 4-os klasés).
Programa 5-8 klaséms yra Organizuojami 3 uzsiémimai per mokslo metus, kuriy
jgyvendinama kasmet pagal | trukmé ne trumpesné nei 8 val.:
kitg tema. e 1-0ji veikla organizuojama per pirmuosius 3 mokslo
mety meénesius.
Atskiroms  klaséms  yra e 2-0ji — per antruosius 3 mokslo mety ménesius
parengta 1-eriy mokslo mety (rekomenduojama
programa. Advento laikotarpiu).

e 3-i0ji — per paskutinius 3 mokslo mety ménesius
(rekomenduojama  organizuoti  Siltesniu  mety
laikotarpiu, kuomet programos veiklas galima
organizuoti lauke).

Programa 5-8 klaséms yra jgyvendinama organizuojant 3

kultirines — pazintines dienas per mokslo metus (tvirtina
mokyklos direktorius).

4. Programos dalyviai
1-8 klasiy Siauliy ,,Sandoros‘ progimnazijos mokiniai. Jgyvendinant 5-8 klasiy programas
viena veikla organizuojama kartu su mokiniy tévais.

5. Programg jgyvendina
Programg jgyvendina sielovados grupés nariai kartu su komanda, kurios sudét] jsakymu
tvirtina mokyklos direktorius.

6. Programos jgyvendinimo vieta

1-4 kl. programa jgyvendinama mokykloje (klas¢je, koplyc€ioje ar kitoje mokyklos erdvéje).
Malda gali buti organizuojama ir kitoje netradicinéje ugdymo aplinkoje.

Programa 5-8 kl. pageidautina, kad biity jgyvendinama netradicinéje ir nejprastoje mokiniams
erdveje/aplinkoje. Vietg parenka programos vadovas.

7. Programos sékmés kriterijai

Sistemingas darbas su mokiniais krik§¢ioniSkyjy vertybiy ugdymo klausimais formuos
gebéjimg jvertinti kristocentrinés bendruomenés svarbg ir didins mokiniy motyvacija aktyviai ir
sagmoningai veikti visuomengéje.

8. Pasiekimuy ir paZangos vertinimas

Visos programoje numatytos veiklos orientuotos j nuolating refleksijg, patyriminio proceso
organizavima, bandymy metoda, atvirg bendravimg ir bendrg atsakymy ieskojimga.

Tai veiklos, kuriose yra perduodama patirtis ir tradicija. Salia to yra formuojamas vaiko
zvilgsnis ] savo paties gyvenima bei jo patirties ir gilios tradicijos rysys.




